
Art & Culture

Cinéma Gérard Philipe    Place du Vieux Marché 
05 57 16 49 15

Angel Studio Brows    28 rue Edmond 
Daubric    06 25 26 54 44

Atelier manucure Des pieds… Des mains 
62 Ter Cours de la République    06 20 13 51 19

Derméa (institut mixte)    84 Cours de la République 
06 60 70 34 79

Olivia M (institut mixte)    16 Cours de Verdun    05 57 63 40 84

La Beauté féérique (institut féminin)    Allée des Papillons 
09 86 69 02 16

Instant Polynésien  (institut mixte)    82 Avenue du Maréchal 
de Lattre de Tassigny    06 01 83 42 78

MB Nails    38 Cours de Verdun    07 49 78 72 26

Nail’Eyre & Beauty (institut mixte)    145 Avenue du Maréchal 
de Lattre de Tassigny    06 66 85 80 62

Zen et Belle (institut féminin)    22 Rue de l’Or    06 60 81 57 69

Le Disc’Air du Bassin    37 Cours de Verdun    06 11 33 38 25

Le Miroir    7 Avenue des Loisirs    05 57 52 57 59 

Dans le sillage de Sindbad    25 Rue du Port de Larros 
05 56 83 09 76

Galerie de Stéphane Scotto    13 Avenue du Maréchal de 
Lattre de Tassigny    06 61 63 52 62

Maison de l’Huître    Port de Larros    05 56 66 23 71

Poterie Isabelle Badetz    6 Rue Paul Bataille    06 20 09 78 93

C I N É M A

D I S Q U A I R E

D A N S E  /  M U S I Q U E  /  T H É Â T R E

M U S É E

P O T E R I E

Corfias La Hume Optique    21 Avenue du Maréchal de Lattre 
de Tassigny    05 57 52 25 63

Eden Optique    91 Avenue de Césarée    05 57 15 76 90

GM Optique    56 Cours de Verdun    05 56 22 89 47

Grand Optique du Bassin    4 Allée Mansart    05 57 16 49 64

O P T I Q U E

Jewy Ink Tatoo    38 Avenue du Maréchal de Lattre de 
Tassigny    jewyink@icloud.com

Le Chat Nu    45 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny 
Allée des papillons    06 50 31 85 18

X-ZYST Art Tattoo Graphic Shop    67 Cours de la 
République    05 56 22 63 92

T A T O U A G E

Beauty Success    Centre commercial Grand Large  
Avenue de Césarée    05 57 15 31 15

P A R F U M E R I E

CBD Gujan    1 Route des Lacs    06 12 64 19 00

Le Temps du CBD    59 Cours de la République 
06 03 60 19 89

L’Escale    5 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny 
05 56 66 07 18

Planète Vape    39 Cours de Verdun    05 56 54 37 16

Smokiz    95 Cours de Verdun    06 95 88 33 26

E - L I Q U I D E  /  C B D

Parapharmacie de la Claire    110 Cours de la République 
05 56 66 00 65

Parapharmacie de la Hume    24 Avenue du Maréchal de 
Lattre de Tassigny    05 56 66 15 23

Parapharmacie du Grand Large    Centre commercial 
Grand Large    Avenue de Césarée    05 56 66 83 14

Parapharmacie de Meyran    124 Avenue du Maréchal de 
Lattre de Tassigny    05 57 73 07 07

P A R A P H A R M A C I E

L I B R A I R I E  /  C A R T E R I E

P H O T O G R A P H I E  /  G A L E R I E  D ’A R T

E S T H É T I Q U E  /  S O I N  D U  C O R P S

Beauté,
Bien-être & Santé

GC Coiffure    38 Cours de Verdun    05 56 66 58 61

L’Atelier de Sabrina    89 Cours de la République 
05 56 66 79 65

L’Atelier de Val    145 Avenue du Maréchal de Lattre de 
Tassigny    05 57 52 60 74

Ell’Hair Naturel    82 Avenue du Maréchal de Lattre de 
Tassigny    05 56 83 15 90

Le Nuancier    61 Cours de la République    05 56 66 03 98

Paseo Coiffure    42 Avenue du Maréchal de Lattre de 
Tassigny    05 56 66 13 42

Olivia M    16 Cours de Verdun    05 57 63 40 84

C O I F F U R E

Diet Plus    93 Cours de la République    05 56 22 63 64

R É É Q U I L I B R A G E  A L I M E N T A I R E

mailto:jewyink@icloud.com


P Ê C H E  /  N A U T I S M E

B I J O U T E R I E  /  J O A I L L E R I E  /  H O R L O G E R I E

P R Ê T -À- P O R T E R  /  A C C E S S O I R E S

Mode & Accessoires

Goûts & Saveurs

Horlogerie Bijouterie JP Martin    Centre commercial Grand 
Large    Avenue de Césarée    05 56 66 14 16

Joaillerie Maudemain    35 Avenue du Maréchal de Lattre 
de Tassigny    05 56 66 13 22

Madame Dorée    Atelier ouvert sur RDV    06 51 15 14 51

Comptoir de la Mer    1-3 Rue de L’Yser    Port de Larros   
05 56 66 41 90

VB Voiles    9 Avenue de l’Actipôle    05 56 66 62 96

C R È M E R I E  /  F R O M A G E R I E

Maison Servat    25 Avenue du Maréchal de Lattre de 
Tassigny     05 57 15 98 89

C O N S E R V E R I E  /  É P I C E R I E  F I N E

Au Chalet Gourmand    198 Avenue du Maréchal de Lattre 
de Tassigny    05 56 54 67 38

Conserverie Bassin d’Arcachon    35 Avenue de Césarée   
05 57 63 88 91

Les Papilles qui frétillent    42 Cours de la République   
05 57 63 89 25

C H O C O L A T E R I E  /  C O N F I S E R I E  /  P Â T I S S E R I E

Pierre Mirgalet    70 Cours de la République 
05 56 66 04 33

B O U C H E R I E  /  C H A R C U T E R I E  /  T R A I T E U R 

Aux trois cochons    Place de la Claire    05 57 52 83 48

Boucherie de la Hume    56 Avenue du Maréchal de Lattre 
de Tassigny    05 40 70 24 97

B O U L A N G E R I E  /  P Â T I S S E R I E

L’Atelier Gourmand    158 Avenue Maréchal de Lattre de 
Tassigny    05 56 54 37 60

Le Bellis    11 Cours de la République    09 86 47 77 70

Le Fournil des Barbots    8 Avenue de Césarée 
05 56 66 29 08

Maison Pauliat    Place de la Claire    05 57 15 11 64

Maison Pauliat    91 Avenue de Césarée    05 56 66 04 82

A T E L I E R  B O I S

La Cabane – Atelier Bois    2B Allée Ferdinand de Lessep 
06 60 62 34 26

J A R D I N A G E

Weldom    Centre commercial Grand Large 
Avenue de Césarée    05 57 15 67 66

J E U X  /  J O U E T S

Les enfants d’abord    24 Cours de Verdun    06 10 99 41 06

L O C A T I O N  D E  V É L O S

Cocci’Vélos    47 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny  
05 56 54 17 36

Stations Bee’s    36 Cours de Verdun    06 35 45 92 91

P A R C  /  J E U X

Bassin Aventures    Avenue des Loisirs    06 82 60 95 30

Bowling du Bassin     8 Avenue des Loisirs    05 57 15 39 45

Kid Parc Île d’Aventures    131 Route des Lacs 
05 56 66 06 90

La Cité Perchée    16 Avenue des Loisirs    06 82 60 95 30

Laser Lander    20 Avenue des Loisirs    05 56 54 31 26

Max’Golf    16 Avenue des Loisirs    06 82 60 38 32

Parc de la Coccinelle    133 Route des Lacs    05 56 66 30 41

Comptoir de la Mer    Centre commercial Grand Large  
Avenue de Césarée    05 57 52 49 27

Espace des Marques    Centre commercial Grand Large  
Avenue de Césarée    05 47 54 00 10 

Ostrea Kollection     Sur les marchés du Bassin 
06 95 69 40 51 

New Camp    Centre commercial Grand Large 
Avenue de Césarée    05 56 66 94 78

Papilhome    Showroom ouvert sur RDV    06 25 18 60 07

C A F É  /  S A L O N  D E  T H É

Au Chalet gourmand    198 Avenue du Maréchal de Lattre 
de Tassigny    05 56 54 67 38

Le (Petit) Café    147 Avenue du Maréchal de Lattre de 
Tassigny

L’Escale    5 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny    
05 56 66 07 18

O Tea Kawa    34 Cours de Verdun    05 56 83 32 51

Loisirs

C O O K I E S  À  E M P O R T E R

Mimi Cookie    32 Allée du Bosquet des Cigales 
06 31 74 64 85

P Â T I S S E R I E  /  B I S C U I T E R I E  /  C O N F I S E R I E

À  E M P O R T E R  E T  E N  L I V R A I S O N

L’Atelier d’Esmé    30B Rue de l’Or    06 69 98 36 66 

P R E S S E  /  J O U R N A U X  /  J E U X

L’Escale    5 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny   
05 56 66 07 18



P R I M E U R

La Hume Primeurs    45 Avenue du Maréchal de Lattre de 
Tassigny    05 57 15 83 72

Les Bio du Bassin    68 Cours de la République 
05 57 52 25 52

Les Primeurs du Bassin    91 Avenue de Césarée 
05 57 72 04 51

T R A I T E U R  E N  L I V R A I S O N

Les Toqués du Bassin    25 Cours de la République 
06 37 60 31 75

Suggestions de Charlotte    144 Boulevard Pierre Dignac  
07 80 98 73 46

S N A C K  /  R E S T A U R A T I O N  À  E M P O R T E R

Asiabox    26 Cours de Verdun    05 56 54 48 39

Les Petits Plats    52 Avenue du Maréchal de Lattre de 
Tassigny    05 56 54 49 64

Lucifer Pizza    95 bis Cours de Verdun    05 47 44 11 41

Kaiji Sushi    28 Cours de Verdun    05 56 83 91 47

Pokégreen    28 Cours de Verdun    09 87 05 41 16

R E S T A U R A T I O N  À  E M P O R T E R  E T  E N  L I V R A I S O N

Domino’s Pizza    102 Cours de Verdun    05 33 09 58 58

V I N S  /  S P I R I T U E U X

Cave & Saveurs    124 Cours de Verdun    09 67 79 61 49

Caviste conseil    113 Cours de la République 
06 34 21 35 99

R E S T A U R A N T

Au Chalet gourmand    198 Avenue du Maréchal de Lattre 
de Tassigny    05 56 54 67 38

Bistro’50    50 Avenue de la Plage    05 57 16 35 43

Bistro Régent    Avenue des Loisirs    Lac de la Magdeleine  
05 56 66 35 26

Brasserie l’Angle    28 Rue Edmond Daubric    05 56 66 00 25

Les encas de Maya    95 Cours de la République   
09 83 92 53 84

L’Ostéria    4 Avenue du Maréchal Leclerc    05 57 52 45 33

La Feria    Chemin du Loup    Lac de la Magdeleine 
05 57 52 48 41

La Gourmandise    84 Route des Lacs    05 56 83 40 21

La Table des Barbots    8 Avenue de l’Actipôle  
05 57 15 71 95

Les Pavois    113 Port de Larros    05 56 66 38 71

Les Viviers    Rue du Port de Larros    05 56 66 01 04

Limon    62 Avenue de la Plage    06 23 26 21 73

Vitelli    16 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny 
05 56 66 49 46

D É G U S T A T I O N  D ’ H U Î T R E S

Cap au large «Chez Marie»    Port de La Hume  
05 56 66 18 12

Chez Bidart    207 Boulevard Pierre Dignac Port de Meyran 
Centre    06 49 79 64 22

Chez Nicoléa    Port de Larros    06 16 91 66 81

Chai Nina    37 Port de la Hume    07 64 01 24 27

La Cabane à Ludo    251 Port du Canal    05 56 66 06 03

La Cabane du Routioutiou    154 Port de Larros 
06 43 34 75 72

Les Huîtres du banc d’Hardouin «Chez Mimi» 
Port de Larros    Cabane 247    06 85 31 32 15

C A F É  /  B A R  /  B R O C A N T E

Shop Suey     45 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny  
Allée des Papillons    06 45 74 38 99

P O I S S O N N E R I E
Maison Laban    5 Rue du Port de Larros    05 56 66 00 18

Poissonnerie Chez Dieu    914 Avenue de Césarée  
05 56 54 77 97

B A R  À  V I N

Les Apéros du Bassin    35 Avenue de Césarée 
05 57 63 88 91

A L I M E N T A T I O N  G É N É R A L E

Utile    32-34 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny 
05 55 65 15 50

P É P I N I È R E  /  P R O D U C T E U R 

Le Jardin Gourmand    Allée Baquelle    06 42 76 06 23



C H E M I N É E  /  P O Ê L E  /  I N S E R T

C H A U F F A G E  /  C L I M A T I S A T I O N  /  V E N T I L A T I O N

P R E S S I N G

S E R V I C E S  À  L A  P E R S O N N E

P H O T O V O L T A Ï Q U E  /  R É N O VA T I O N  É N E R G É T I Q U E

Le Pressing du coin    26 Cours de Verdun    09 80 90 31 34

R É P A R A T I O N  V É L O S

Stations Bee’s    47 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny  
05 56 54 17 36

Stations Bee’s    36 Cours de Verdun    06 35 45 92 91

R É P A R A T I O N  M U L T I M É D I A

E.repare    86 Cours de la République    06 46 30 81 56

Melvea    97 bis Cours de Verdun    05 56 83 76 68

H Ô T E L

B&B Hôtel    97 bis Cours de Verdun    08 92 70 26 70

B O I S  D E  C O N S T R U C T I O N

Dock Bois    1 Allée de Nay    09 81 77 32 10

Écolomique     56 Avenue du Maréchal de Lattre de 
Tassigny    05 57 52 65 28 

A + Isolation     6 Avenue de l’Actipôle    05 57 15 34 04

A + Solaire     6 Avenue de l’Actipôle    05 57 15 34 04

B R I C O L A G E  /  R É N O VA T I O N  /  D É C O R A T I O N

Weldom    Centre commercial Grand Large 
Avenue de Césarée    05 57 15 67 66

La Boutique du Feu    13 Allée Ferdinand de Lesseps 
05 57 15 10 37

Rika    14 Allée Charles Perrault     05 56 54 94 11

Gaz Bassin Tejera    9 Avenue de l’Actipôle 
05 56 54 18 21

Pro Therm    118 bis Avenue du Maréchal de Lattre de 
Tassigny    05 56 66 88 52

Atelier Sièges et Décors    23 Avenue du Maréchal de Lattre 
de Tassigny    05 56 54 99 52

A R T S  D E  L A  T A B L E  /  D É C O R A T I O N  I N T É R I E U R E

E N C A D R E M E N T  /  T I S S U S 

F L E U R S

Au-delà des fleurs    29 Cours de Verdun    05 56 66 05 27

Fleurs océanes    96 Cours de la République 
05 56 66 05 37

Philo et Capucine    18 Avenue du Maréchal de Lattre de 
Tassigny    05 57 73 09 85

Big Krea    3 Allée de Nay   06 50 58 65 03

Comptoir de la Mer    Centre commercial Grand Large 
Avenue de Césarée    05 57 52 49 27

Weldom    Centre commercial Grand Large 
Avenue de Césarée    05 57 15 67 66

B O U T I Q U E  S O U V E N I R S

Maison de l’Huître    Port de Larros    05 56 66 23 71

Maison & Décoration

P E R M I S

C A R R O S S E R I E  /  P E I N T U R E  /  M É C A N I Q U E

ETS Laville Automobiles    70 Boulevard de la Côte d’Argent   
05 56 83 81 77 

GSH Auto    3 Avenue de l’Actipôle    05 56 89 51 12

C O N T R Ô L E  T E C H N I Q U E  A U T O

Autosur    9 Allée Charles Perrault    05 56 66 59 57

C O W O R K I N G

La Cabane – Espace de Coworking    2B Allée Ferdinand 
de Lesseps    06 60 62 34 26

Auto-École de Gujan    40 Cours de Verdun 
05 56 66 63 80

Auto-Moto École la Hume    26 Avenue du Maréchal de 
Lattre de Tassigny    05 56 54 79 46

Services
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Équipement de Maison

OÙ LES 
ACHETER ?

37 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny
33470 GUJAN-MESTRAS
05 56 66 12 35
tourismegujanmestras@terraostra.com
www.gujanmestras.com

19 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny
33470 GUJAN-MESTRAS (Sur RDV)
05 56 54 02 10
commerceartisanat@terraostra.com
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